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Mythe:

Waarheid:

“Ze heeft genoeg woorden om 
zich uit te drukken.”

Het is moeilijk voor iemand om uit te 
drukken wat hij echt wil, denkt of voelt 
met alleen basistaal. OC kan mensen 

met autisme helpen om met meer 
diepgang en variatie te communiceren. 

Mythe:

Waarheid:
“OC zorgt ervoor dat hij niet zal  

leren praten.”

Het gebruik van OC voorkomt niet 
dat iemand met autisme spraak 

ontwikkelt. Sterker nog, OC kan de 
spraakproductie stimuleren. 

Mythe:

Waarheid:
“Hij is te jong om OC 

te gebruiken.“

Er is geen bewijs dat suggereert 
dat mensen een bepaalde 

chronologische leeftijd moeten 
hebben om baat te hebben bij 

OC. Door OC op jonge leeftijd te 
introduceren, kun je zelfs beter 

gaan praten.

“We moeten eerst beginnen met een 
communicatiebord voordat we een  

OC-apparaat uitproberen.”

Mythe:

Waarheid:
Het aanbieden van OC-hulpmiddelen en 
-technieken hoeft niet in een bepaalde 
volgorde te gebeuren. Het is een reeks 

beslissingen die regelmatig worden genomen 
en herzien op basis van de vaardigheden en 

behoeften van het individu.  

Mythes en waarheden 
over OC

Help mee om veelvoorkomende misvattingen over Ondersteunde 
Communicatie (OC) bij autisme uit de wereld te helpen. 
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Mythe:

Waarheid:
“OC belemmert  

persoonlijke verbinding.“

OC-apparaten kunnen de 
communicatie verbeteren en helpen 

bij het onderhouden van sociale 
contacten. Recent onderzoek toont 

aan dat OC de kwaliteit van leven op 
veel gebieden verbetert, zowel voor 
patiënten als voor mantelzorgers. 

Mythe:

Waarheid:
“Je moet OC alleen gebruiken als  

spraak te moeilijk te begrijpen wordt.”

Het introduceren van OC-apparaten 
is nuttig, zelfs in de vroege stadia 

van ALS. Het geeft de pALS tijd om 
te oefenen en het systeem te leren 

kennen voordat fulltime gebruik 
noodzakelijk wordt. 

Mythe:

Waarheid:
“OC is ingewikkeld en 
moeilijk te gebruiken.”

Tobii Dynavox OC-apparaten zijn 
gemaakt met gebruiksvriendelijke 

interfaces die kunnen worden 
aangepast op basis van de voorkennis 

van elke persoon.

“Het is te laat om OC  
te proberen.”

Mythe:

Waarheid:
Het is nooit te laat om de OC-opties te 
verkennen. Toegangsmethoden zoals 

eye-tracking kunnen mensen helpen de 
computer en OC-software te gebruiken 

zonder hun lichaam te bewegen. 

Mythes en waarheden 
over OC

Help mee om veelvoorkomende misvattingen over Ondersteunde 
Communicatie (OC) voor ALS uit de wereld te helpen.

Help om veelvoorkomende misvattingen over Ondersteunde 
Communicatie (OC) voor ALS uit de wereld te helpen.
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Mythe:

Waarheid:
“Ze heeft genoeg woorden om 

zich uit te drukken.”

Het is moeilijk voor iemand om uit te 
drukken wat hij echt wil, denkt of voelt 
met alleen basistaal. OC kan mensen 
met CP helpen om diepgaander en 

gevarieerder te communiceren.

Mythe:

Waarheid:
“OC zorgt ervoor dat hij niet 

zal leren praten.”

Het gebruik van OC voorkomt 
niet dat iemand met CP spraak 

ontwikkelt. OC kan zelfs de 
spraakproductie stimuleren. 

Mythe:

Waarheid:
“Je moet OC leren op een 

bepaalde leeftijd.”

OC kan de spraak en de 
taalvaardigheid verbeteren, op elke 

leeftijd. Er zijn geen aanwijzingen dat 
iemand een bepaalde leeftijd moet 

hebben om OC te kunnen gebruiken. 

“We moeten eerst beginnen met een 
communicatiebord voordat we een  

OC-apparaat uitproberen.”

Mythe:

Waarheid:
De effectiviteit van OC-hulpmiddelen 

en -technieken hangt af van de 
vaardigheden en behoeften van elk 

individu, die in de loop van de tijd kunnen 
veranderen. Wat het beste werkt, 
verschilt van persoon tot persoon. 

Mythes en waarheden 
over OC

Help mee bij het uit de weg ruimen van veelvoorkomende misvattingen 
over Ondersteunde Communicatie (OC) bij Cerebrale Parese. 


